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IEVADS
PROGRAMMA "GIRLS GO CIRCULAR"

Laipni l0gti macibu programma "Girls Go Circular"! Més priecajamies, ka jus pievienojaties mums, lai
iepazitos ar misu macibu resursiem un atklatu, ka tie var uzlabot jlisu skolénu macibu pieredzi. Saja
broSura sniegts visaptveross parskats par musu programmu, tostarp sikaka informacija par masu
kursiem un aprites macibu telpu - misu interaktivo platformu, kas skoléniem sniedz noradijumus un
atbalstu cela uz digitalu un ilgtspéjigu izglitibu.

Zinasanu, prasmju un kompetencu aprites princips
visiem

Katra musu macibu programmas kursa tiek aplikots kads butisks aprites ekonomikas aspekts,
sniedzot skoléniem zinasanas, ka risinat musdienas aktualas probléemas. Nodrosinot skaléniem un
skolotajiem iespgju k|dt par parmainu veicinatajiem sociali ekologiskaja pareja, musu kursos tiek
uzsverts, ka jaunas, progresivas tehnologijas, pieméram, robotika, maksligais intelekts, progresivie

materiali vai progresiva razosana, klust par butiskiem instrumentiem 21. gadsimta aktualako globalo
probléemu risinasana.

Protams, programmas "Girls Go Circular" kursi neaprobezojas tikai ar zinasanu sniegsanu. Tie ir iz-
stradati ari, lai apmierinatu pieaugoso pieprasijumu péec jauniem talantiem un prasmju kopumiem,
kas spgj izmantot jaunakas tehnologijas, lai vaditu zalo un digitalo parveidi. Paturot to prata, masu
kursos tiek izmantota uz macisanos caur darbibu un izaicingjumiem balstita pieeja, aktivi iesaistot
skolénus butisko 21. gadsimta prasmju un kompetencu apguvé. Tie ir izstradati, pamatojoties uz
trim galvenajam ES sistémam: GreenComp, DigComp, un EntreComp, nodrosinot, ka skoléni ieglst
ne tikai teorétiskas zinasanas, bet ari praktiskas iemanas digitalasun ilgtspejigas nakotnes veidosa-
nai.

Atzistot nepietiekamo sieviesu ipatsvaru dabaszinatnu, tehnologiju, inZenierzinatnu un matematikas
(STEM) un informacijas tehnologiju (IT) studijas un karjera, programma "Girls Go Circular" ir mérktie-
cigi veidota, lai veicinatu dzimumu lidztiesibu un dotu iesp&ju meitenem vecuma no 14 [idz 19 ga-
diem visa Eiropa k|ut par nakotnes liderém un uznémeéjam sajas nozimigajas jomas. Tomer, ieverojot
lidztiesibas un ieklautibas garu, programma ir pieejama visiem audzékniem. Més uzskatam, ka ir
loti svarigi, lai jauniesi izprastu sievieSu batisko lomu zinatné un tehnologiju joma un k|Gtu par vinu
aizstavjiem un sabiedrotajiem gan izglitiba, gan darba vieta, lai palidzétu veidot taisnigaku nakotni.
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https://joint-research-centre.ec.europa.eu/greencomp-european-sustainability-competence-framework_en
https://publications.jrc.ec.europa.eu/repository/handle/JRC128415
https://joint-research-centre.ec.europa.eu/entrecomp-entrepreneurship-competence-framework_en

PAR MUSU KURSIEM

Metodikas parskats

Programma "Girls Go Circular" ir veidota, izmantojot tris veidu kursus, no kuriem katrs ir paredzéts,
lai pakapeniski papildinatu skolénu zinasanas un prasmes:

1. levadkursi - Sie kursi kalpo ka ievadkursi visiem studentiem, piedavajot batiskas zinasanas prog-
rammas uzsaksanai. Katra kursa apguve aiznem vienu stundu, un abi Sie kursi ir nepieciesami,
pirms pariet piez pamata vai padzilinatajiem kursiem:

a. Iss ievads. Ka saglabat drosibu tiessaiste - piedava butiskas norades par drosu un atbildigu uz-
vedibu tiessaisté;

b. ievads aprites ekonomika - sniedz parskatu par galvenajiem aprites ekonomikas jédzie-
niem.

2. Pamatkursi - Sie kursi iepazistina skolenus ar konkrétam tematiskam jomam, palidzot viniem pa-
dzilinati izprast sabiedribas problémas un apgut jaunas, vél nepieredzetas prasmes. Katra kursa
ilgums ir aptuveni tris stundas, un ta struktdra ir Sada:

a. vienu stundu ilga satura apguve, kura skoleni tiek iepazistinati ar pamatjedzieniem un
attiecigo informaciju;

b. divas stundas ilga "pétnieciska’, uz izaicingjumiem balstita macisana, kuras laika skoléni aktivi
risina realas pasaules problémas un pielieto apglto praktisku uzdevumu izpilde.

Sajos kursos var biit nepieciesama lielaka skolotaju palidziba, jo Tpasi tad, kad skoléni apgiist jaunas
témas vai iemégina [idz Sim nepazistamas prasmes. Pamatkursi, kas saskanoti ar Blima taksono-
miju, ir veidoti ta, lai palidzétu skoléniem atceréties, saprast, piemérot nesarezgitas analizéSanas
formas. Galvena uzmaniba tiek pievérsta pamatzinasanu un kompetencu pilnveidosanai, vienlaikus
veicinot aktivu lidzdalibu un praktisku macisanos.

Radit Radit jaunu vai originalu darbu

projektét, apkopot, konstruét, izstradat, formulét,

izpétit, uzrakstit, prezentéet

Noveértet Pamatot nostaju vai [émumu

novértéet, argumentét, aizstavet, spriest, atlasit,

atbalstit, vertét, kritizet, svert

Analizet Veidot saiknes starp idejam

Pieteikties

Saprast

Atceréties

1. attéls. Domasanas limeni Bluma taksonomija
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diferencét, organizét, saistit, salidzinat, pretstatit,
atskirt, parbaudit, eksperimentét, apSaubit, parbaudit

Izmantot informaciju jaunas situacijas
izpildit, Istenot, atrisinat, izmantot, demonstreét,
interpretét, darboties, planot, ieskicét

Izskaidrot idejas vai jedzienus
klasificét, aprakstit, apspriest, izskaidrot, identificét,
atrast, atpazit, zinot, atlasit, tulkot

Atgadinat faktus un pamatjédzienus
definét, dublét, saraksts, iegaumét, atkartot,
atkartot, konstatét



https://tophat.com/blog/blooms-taxonomy/
https://tophat.com/blog/blooms-taxonomy/

1 stunda 2 stundas 53 3 stundas
g Zinasanu
Satura lzaicinajuma /| Pamata kursa

tests s
apguve apguve pabeigSana

3. Padzilinatie kursi - Sie kursi ir paredzeéti, lai palidzetu skoléniem paplasinat un pielietot vinu arvien
plasakas zinasanas, izmantojot neliela méroga simulacijas un projektus, kuros aktivi un radosi tiek
risinatas realas pasaules problemas. Katrs kurss parasti aiznem aptuveni piecas stundas, un ta
struktara ir sada:

a. divas stundas ilga satura apguve, kura skoléni padzilina izpratni par progresiviem jédzieniem un
teorijam;

b. tris stundas ilga "radosa’, uz izaicingjumiem balstita macisanas, kura skoléni praktiski pielieto
savas zinasanas, izmantojot praktiskus projektus un simulacijas.

Padzilinatie kursi, kas saskanoti ar Bluma taksonomiju, mudina skolénus iesaistities sarezgitakas
analizésanas, sintézes, evertésanas un veidosanasformas. Lai gan pamatprasmes joprojam ir batiskas,
Sie kursi sniedz skoléniem vecumam atbilstosas iespéjas izmantot kritisku un patstavigu domasanu,
laujot viniem izpétit inovativus risingjumus aktualam probléemam aprites ekonomika.

2 stundas 3 stundas Zindganu 5 stundas
lzaicinajuma i lzaicindjuma . Padzilinata kursa

apguve apguve i pabeigsana

Ka kursi tiek struktureti un noverteti?

Pamata un padzilinatie kursi' ir strukturéti 30 mind$u macibu vienibu sérijas. ST modulara kons-
trukcija lauj elastigi integret klasé, pielagojoties dazadiem macibu stiliem un grafikiem. Varat izvelé-
ties visu kursu organizét ka koncentrétu pasakumu vienas vai divu dienu garuma vai ari labak ieklaut
katru macibu vienibu parastajas nodarbibas vairaku nedelu garuma. Jus pat varat kombinét abas
pieejas, lai vislabak atbilstu jusu skolénu macibu vajadzibam. Més ceram, ka Si elastiba maksimali
palielina jusu iespéjas efektiviizmantot misu resursus.

Katra kursa ir divi atskirigi verteésanas punkti, lai novertetu skolénu progresu:

» skolotaju novértéto prasmju izaicinajums - 5aja novértéjuma skolotajiem ir jaizverte, vai
skoléni, veicot praktiskus uzdevumus un uzdevumus, ir izpildijusi kursa prasibas attieciba
uz prasmju apgusanu;

1 2024.-2025. akadémiskaja gada tris kursi ir arpus kursu ietvara: Pusvaditdji: digitalas un zalds parejas nodrosSing-
sana; Viedas un veselibai draudzigas pilsétas; un Padzilinata tehnologiju inovacija no saimniecibas lidz galdam. 2025.-
2026. akademiskajam gadam Sie kursi tiks parskatiti un atjauninati.
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» platformas novértétais zinasanu tests - ar So novértéjumu tiek novertéts, ka skoléni ir ap-
guvusi zinasanas un izpratusi informaciju, nodrosinot, ka vini atbilst uz zinasanam balstitajam
kursa prasibam.

STdubulta vértésanas stratégija sniedz visaptverosu parskatu par katra skoléna macibu gaitam,
nodrosinot, ka vini apgust gan prasmes, gan zinasanas, kas nepieciesamas, lai gutu panakumus
aprites ekonomika.

Ka izskatase veiksmiga programmas
Kpabeigsana?

Lai veiksmigi pabeigtu macibu programmu "Girls Go Circular’, visiem skoléniem ir jaapglst vismaz
divi ievadkursi un vismaz viens pamatkurss vai padzilinatais kurss. Tomeér jus un jusu skoleni tiekat
aicinati izpetit vairak neka sis minimalas prasibas. Més uzskatam, ka iesaistisanas péc iespéjas vai-
rak kursos palidzés veidot parliecibu un kompetenci par dazadiem aprites ekonomikas tematiem.

Minimalas
macibu prasibas
programmas
"Girls Go Circular"
apguvei

1 pamatkurss

2 ievadkursi / padzilinatais
kurss

Sekmigi pabeidzot katru kursu, skoléni sanems €etrus pazinojumus, kas ieklaujami CV, par ar apri-
tes ekonomiku saistito kursu apguvi, kuros tiks noraditas vinu kompetences galvenajas jomas: za-
las prasmes, digitalas prasmes, uznéméjdarbibas prasmes un padzilinatas zinasanas tehnologiju
joma. Sie pazinojumi ir skaidrs un kodoligs veids, ka skoléni var paradit savas zind3anas un gatavibu
turpmakajam iespejam - gan talakai izglitibai, gan darba pieteikumu iesniegsanai vai intervijam. Tas
ne tikai uzlabo vinu CV, bet ari dod viniem iespéju skaidri formulét savus sasniegumus ilgtspéjibas un
tehnologiju konteksta.

Kad skoleni bus izpildijusi minimalas macibu prasibas, macibu platforma automatiski izsniegs prog-
rammas pabeigSanas sertifikatu. Sis sertifikats apliecina skolénu sasniegumus un kalpo ka vértigs
apliecingjums, lai skoléni varétu turpinat izglitibu vai karjeru.

Funded by the
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REGISTRESANAS i
APRITES MACIBU TELPA

Aprites macibu telpa ir atverta koda riks - ikviens var izveidot kontu un sakt macities. Lai veiksmigi
registrétos platforma, noskatieties So 1so videomaterialu vai izlasiet turpmakos punktus.

¥

" =\ Girls
W Circular
Username or email

Password

Lost password?

Is this your first time here?

Welcome to the Circular Learning Space
(CLS)!

Ja vélaties pievienoties platformai ka skolotajs un stradat ar skoléniem, ir javeic 5adas darbibas:

<Eit Community

uzrakstiet e-pastu uz sadu adresi girlsgocircular@eitrawmaterials.eu pieprasot piek|uvi plat-
formai, un mes jusu skolai/iestadei pieskirsim unikalu piek|uves kodu. Péc tam, izmantojot
So 1paso kodu, varat izveidot kontu un informét mus par to. Més manuali nodrosinasim jums
ipasas skolotaja tiesibas platforma. Izmantojot savu skolotaja profily, jus varésiet uzraudzit
skolénu progresu;

N.B. Ja jusu skola piedalas programmas informativaja kampana, kas tiek istenota sadarbiba ar
Junior Achievement (JA), JA darbinieki jisu valsti apkopos jusu skolotaja datus un nositis tos
programmas komandai jusu skolas varda. Jums nav atseviski jasazinas ar programmas "Girls
Go Circular" komandu;

péc tam skoléniem bus jakopigo savas skolas/iestades unikalais piek|uves kods un janodrosi-
na, ka vini to izmanto, lai registretos platforma. lzmantojot tiesi $o kodu, vini tiks automatiski
piesaistiti jusu skolai, kas jums dos iespéju uzraudzit vinu progresu;

péc pievienosanas platformai varat iepazities ar dazadiem macibu kursiem un skolotaju vad-
linijam. Dazas macibu aktivitatés ir jaizmanto papildu lietotnes, lai izpilditu individualus vai
grupas uzdevumus. Tie var bat, pieméram Padlet tafele prata vetru rikosanai vai Prezi kan-
vas, lai sagatavotu prezentaciju. Més iesakam skolotajiem iepazities ar Siem rikiem, pirms sakt
darbu ar skoleniem;

tagad aplukojiet plasako Aprites macibu telpas piedavajumu.

Funded by the
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https://youtu.be/FLESLxEHEzI
mailto:girlsgocircular@eitrawmaterials.eu
https://padlet.com/
https://prezi.com/

MUSU KURSU KATALOGS

Seit ir sniegts parskats uz vienas lappuses par katru no masu 17 tematiskajiem kursiem, lai pa-
lidzetu jums apsvert, ka programmu var integret jasu macibu stundas. Sis kopsavilkums ir veidots
ta, lai sniegtu jums skaidru prieksstatu par to, kam ir pieversta galvena uzmaniba katra kursa, un ta
merkiem.

Lai iegUtu sikaku informaciju par kursu, varat piek|dt ipasam skolotaju vadliniju kursam, registréjoties
vietné Aprites macibu telpa. Sis kurss sniegs papildu ieskatu un atbalstu, lai efektivi istenotu prog-
rammu "Girls Go Circular" sava klase.
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https://circularlearningspace.eu/

APRITES PIEEJA PILSETU MOBILITATEI

Kursa limenis

Pamata limenis

Kursa struktira
» 1 stundu ilga strukturéta macisanas

» 2 stundas ilgs prasmju izaicinajums

Kursa parskats

Sis kurss ir paredzéts skoléniem, kurus interesé, ka pada-
rit pilsétas piemeérotakas dzivosanai un ilgtspéejigakas.

Skoléni uzzinas vairak par to, ka pilsétas ir attistijusas un
ka transporta sistemas ietekme dzivi pilsetas.

Izpéetot ilgtspejigas mobilitates koncepciju, skoléni piever-
sisies tadam realam problémam ka cilvéki pret automasi-
nam, satiksmes sastregumi, piesarnojums un nevienlidzi-
ba pilsetvide.

Kurss |aus skoleniem:

» piemeérot aprites ekonomikas principus ilgtspgjigu
pilsetu mobilitates sistemu konteksta;

= izpétit progresivo tehnologiju inovaciju nozimi pil-
setu mabilitates problemu risinasana un ilgtspéjigu
transporta risingjumu uzlabosana;

» attistit digitalas kompetences, kas nepieciesamas
ilgtspejigas mobilitates risingjumu analizei un iste-
nosanai, izmantojot tehnologiskos rikus;

= attistit uznemejdarbibas prasmes, lai raditu inovati-
vus risingjumus un raditu vertibu ilgtspejigas pilsétu
mobilitates joma.

C Apstiprinajums
So kursu izveidoja EIT Urban Mobility

Zinasanu veidosana

Si kursa dala ir organizéta 2 macibu vienibas, katra no tam
ilgst 30 minutes un ir veidota ta, lai iek|autos skolas maci-
bu programma. Saturs ietvers 5adus tematus:

= ka transporta sistemas ietekmé pilsetu attistibu un
dzives kvalitati;

= atskiriba starp tradicionalo un ilgtspéjigo mobilitati;

= problemas pilsétu mobilitates joma, pieméeram, gaisa
kvalitate, celu satiksmes drosiba;

= iespejamie risinajumi pilsetu mobilitates proble-
mam, piemeram, koplietojamie elektriskie trans-
portlidzek|i.

Prasmju izaicinajums

Stradajot komandas, skoléni izstradas planu, ka veicinat
ilgtspéjigu doSanos uz skolu, tostarp priekslikumus par
mobilitates veidiem, infrastruktiras uzlabojumiem, teh-
nologiskiem jauningjumiem un ieteikumus par stratégiju.

Prasmju izaicingjums ir veidots 4 vienibas, katra no tam
ilgst 30 minutes, un tas laika skoléni pardomas savus par-
vietosanas paradumus, izpétis parvietosanas iespéjas,
izpétis ietekmi uz vidi un apsvérs, ka vinu parvietosanas
veids ietekme vinu neatkaribu un ikdienas gaitas.

Skoléni attistis prasmes pasrefleksija, datu parltkosana,

meklésana un filtrésana, ka ari radosi izmantos digitalos
rikus.

Tehniskie apsverumi
Kursa zinasanu pilnveidosanai tiek izmantoti videomate-
riali, un prasmju izaicingjuma posma ir nepieciesama pie-
kluve:

» digitalagjam kalendaram, digitalajam piezimem;

= Google Maps vai lidzvertigam rikam;

= Mentimetr.



https://www.eiturbanmobility.eu
https://www.google.com/maps
https://www.mentimeter.com/

PARTIKAS APRITES EKONOMIKA PILSETAS

Kursa limenis

Pamata limenis

Kursa struktira
» 1 stundu ilga strukturéta macisanas

» 2 stundas ilgs prasmju izaicinajums

Kursa parskats

Sis kurss sniedz ievadu partikas atkritumu un partikas
zudumu samazinasana un piedava iespéjas veidot un iz-
mantot attiecigas un saistitas digitalas un uznemejdarbi-
bas prasmes, izmantojot ieintereséto personu kartésanas
izaicingjuma aktivitati.

Kopigi apzinot galvenas iespejas un ieinteresetas puses,
skoleni izvertés iespgjas samazinat partikas atkritumu
daudzumu sava skola.

Sis kurss skoléniem |aus:

» uzzinat, kas pilséeta ir atbildigs par partikas atkritu-
mu apsaimniekosanu;

= aprakstit, ka lielie dati un masinmacisanas var sniegt
risinajumus partikas atkritumu samazinasanai;

= apsvert un izveléties optimalas sazinas iespgjas no
digitalo iespeju klasta;

» apzinat iespgjas samazinat partikas atkritumu dau-
dzumu skolas un izprast partikas atkritumu samazi-
nasanas ilgtermina ietekmi uz pilsétu.

Apstiprinajums
So kursu izveidoja EIT Food

c

Zinasanu veidosana

Si kursa dala ir organizéta 2 macibu vienibas, katra no tam
ilgst 30 minutes un ir veidota ta, lai iek|autos skolas maci-
bu programma. Saturs ietvers 5adus tematus:

= urbanizacija un partikas paterina statistika;

= izaicingjumi un iespgjas saistiba ar partikas sistemu
pilsetas

= galvenas ieinteresetas personas partikas sistému
joma;

= aprites partikas sistému izveide pilsétas.

Prasmju izaicinajums

Stradajot grupas, skoléni iedvesmosies no gadijumu izpe-
tes un tieSsaistes piemériem par partikas atkritumu sa-
mazinasanu pilsétas, lai apzinatu un novértétu iespéjas
samazinat partikas atkritumu daudzumu sava skola. Iz-
aicinajuma bus nepieciesams apzinat problemu un izpétit
risingjumu, kas balstits uz lielo datu un masinmacisanas
potencialu, un tas noslegsies ar prezentaciju klasesbied-
riem.

Prasmju izaicinajums ir veidots 4 vienibas, no kuram katra
ir 30 mindsu ilga, un tas laus skoléniem izmantot rado-
sumu, attistit uznémejdarbiba nepieciesamo domasanu,
novertet datus un apsvert, ka vislabak stradat ar dazadam
ieinteresetajam personam.

Skoleni gus labumu no darba komanda, atklgjot iespéjas,
vienlaikus izmantojot etisku un ilgtspéjigu domasanu. Vini

pilnveidos prasmes kopigot informaciju un saturu, izman-
tojot digitalas tehnologijas.

Tehniskie apsverumi

Lai atbalstitu zinasanu apguvi kursa zinasanu apguves
posma, tiek izmantotas YouTube saites. Prasmju izaicina-
juma posma tiek izmantoti sadi riki:

= Miro;

= Prezi.



https://www.eitfood.eu/?gad_source=1&gclid=Cj0KCQjwsoe5BhDiARIsAOXVoUv2alja7UF_WVQspOx9PjekPMbMriUg-tYEBt1GAn-0SlcmvvfFnu0aAgS8EALw_wcB
https://miro.com/
https://prezi.com/

E-ATKRITUMI UN APRITES EKONOMIKA

Kursa limenis

Pamata limenis

Kursa struktira
» 1 stundu ilga strukturéta macisanas

» 2 stundas ilgs prasmju izaicinajums

Kursa parskats

Sis kurss ir veltits e-atkritumiem ka socialai problémai.
Pamatojoties uz svarigakajiem faktiem un skaitliem, tiks
pétita e-atkritumu ietekme uz veselibu, vidi un planetu.

Skoléni pétis ar e-atkritumu apsaimniekoSanu saistitas
problémas un iespgjas, gustot izpratni par to, ka lidzsva-
rot tehnologisko attistibu un vides ilgtspéjibu, lai palidzétu
nodrosinat videi draudzigaku nakotni ikvienam.

Sis kurss skoléniem |aus:

» demonstret izpratni par e-atkritumu ietekmi uz vidi
un sekam, ko rada neizmantoto elektronisko iericu
atkartota izmantosana vai otrreizéja parstrade;

= izskaidrot blokkédes lomu digitalo produktu pasu iz-
gatavosana, nodrosinot elektronisko produktu dzi-
ves cikla izsekojamibu;

» glt pieredzi digitalo tehnologiju un generativo
maksliga intelekta riku izmantosana, lai apkopotu
un zinotu par konkrétam datu kopam;

» apliecinat etisku un kritisku domasanu, pienemot
lemumus saistiba ar elektronisko produktu atkarto-
tu izmantosanu, parstradi un atkartotu izmantosa-
nu.

C Apstiprinajums

So kursu izveidoja EIT RawMaterials.

Zinasanu veidosana
Si kursa dala ir organizéta 2 macibu vienibas, katra no tam
ilgst 30 minutes un ir veidota ta, lai iek|autos skolas maci-
bu programma. Saturs ietvers 5adus tematus:

= kas ir e-atkritumi un e-atkritumu parstrade;

= e-atkritumi majas un pasaulg;

= e-atkritumu kategorijas;

= jetekme uz vidi un veselibu;

= e-atkritumu apsaimniekosanas stratégijas;

= jédziens "tiesibas uz remontu”;

= dzives cikla izvertgjums un digitala produkta pase.

Prasmju izaicinajums

Stradajot komandas, skoléni izmantos ChatGPT, lai no-
teiktu galvenas izejvielas izveleta ikdiena izmantojama
produkta.

Prasmju izaicingjums ir veidots no 4 vienibam, no kuram
katra ilgst 30 minutes. Skoleni izveidos kanvu, kura bus
attélots tris izveleto materialu cels, kuri ir daja no vinu iz-
veleta produkta, pieversot uzmanibu tadiem faktoriem ka
cela pavaditais attalums. Vini dalisies savos secinajumos
ar klasesbiedriem, gustot dzilaku izpratni par to, ka veikt
ikdienas produktu aprites cikla izvertejumu.

Skoléni gls labumu no éetiskas un ilgtspéjigas domasanas

attistisanas, vienlaikus uzlabojot savas spéjas parlukot,
meklét un filtrét datus un izstradat digitalo saturu.

Tehniskie apsverumi

Kursa zinasanu pilnveidosanai tiek izmantoti videomate-
riali, un prasmju izaicingjuma posma ir nepieciesama pie-
kluve:

= ChatGPT;

« Canva.



https://eitrawmaterials.eu/
https://chatgpt.com/
https://www.canva.com

METALI UN APRITES EKONOMIKA

Kursa limenis

Pamata limenis

Kursa struktira
» 1 stundu ilga strukturéta macisanas

» 2 stundas ilgs prasmju izaicinajums

Kursa parskats

Saja kursa tiek pétita metalu loma ikdienas dzivé, aplikojot,
no kurienes tie nak un cik svarigi tie ir elektroniska iericu,
pieméram, viedtalrunu, radisana.

Taja galvena uzmaniba pieversta metalu ieguves ietekmei
uz vidi un socialo jomu, ka ari nepieciesamibai panakt la-
baku lidzsvaru starp paterétaju pieprasjumu un vides aiz-
sardzibu.

Tas iepazistina ar tradicionaliem un musdienigiem otrrei-
zejas parstrades centieniem, tostarp urbano ieguves rup-
niecibu ka vertigu materialu ieguves veidu no atkritumiem,
un apsver, ka palielinat sabiedribas informétibu par aprites
ekonomiku un tas nozimi metalu parstrade un atkartota
izmantosana.

Sis kurss skoléniem |aus:

» demonstret izpratni par metalu ieguves ietekmi uz
vidi un socialo ietekmi aprites ekonomikas kontek-
sta;

» apzinat progresivo razosanas procesu nozimi meta-
lu parstrade;

= izmantot digitalas un audiovizualas tehnologijas sa-
darbibai, kartésanai un zinosanai;

» apliecinat etisku un kritisku domasanu, pienemot |é-
mumus saistiba ar metalus saturoSu izstradajumu
parstradi.

C Apstiprinajums

So kursu izveidoja EIT RawMaterials.

Zinasanu veidosana

Si kursa dala ir organizéta 2 macibu vienibas, katra no tam
ilgst 30 minutes un ir veidota ta, lai iek|autos skolas maci-
bu programma. Saturs ietvers 5adus tematus:

» kas ir metal;;

= dazadi metalu veidi, pieméram, retzemju un batiski
svarigas izejvielas;

= metalu ieguves ietekme uz vidi un sociala ietekme;

= metalu parstrade un regeneracija - pasreizéja prak-
se;

= inovativi risingjumi metalu parstradei un regenera-
cijai.

Prasmju izaicinajums

Prasmju izaicingjums ir veidots no 4 vienibam, no kuram
katra ilgst 30 minutes. Stradajot grupas, skoleni k|ds par
bezpe|nas organizacijas, kas censas veicinat metalu otr-
reizejo parstradi, palidzibas komandu.

Katras komandas uzdevums ir izveidot kampanas video-
klipu, lai informetu un iedvesmotu sabiedribu iesaistities
metalu parstrade.

Skoleni veiks konkrétas darbibas - noteiks merkauditoriju,
izveidos videosizetu planu un veidos kampanas video.

Skoleni gus labumu no sadarbibas komanda, nosakot ie-
spejas, vienojoties par to, kas bus kampanas uzmanibas

centra, kopigi stradajot, lai raditu produktu, kurs tiks kopi-
gots citam grupam.

Tehniskie apsverumi
Kursa zinasanu pilnveidosanai tiek izmantoti videomate-
riali, un prasmju izaicingjuma posma ir nepieciesama ari
piekluve:

= Miro;

= ClipChamp;

= Google Classroom vai lidzvertigam rikam.
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https://eitrawmaterials.eu/
https://miro.com/
https://clipchamp.com/en/
https://edu.google.com/workspace-for-education/classroom/

PLASTMASAS IZMANTOSANAS IZVERTESANA

Kursa limenis

Pamata limenis

Kursa struktira
» 1 stundu ilga strukturéta macisanas

» 2 stundas ilgs prasmju izaicinajums

Kursa parskats

Plastmasa ir apbrinojams materials, kas ir ienacis visas
musu dzives jomas. Tacu tas nav videi draudzigakais risi-
najums. Vai ir pienacis laiks pilniba izvértet un samazinat
plastmasas izmantosanu?

Saja kursa tiek aplukoti iespejamie risingjumi, ka risinat
globalo plastmasas atkritumu krizi. Tas iepazistinas skole-
nus ar plastmasas lietosanas prieksrocibam un ar to sais-
titajam problemam.

Taja tiek petiti inovativi risinajumi, ka samazinat atkaribu
no plastmasas, tostarp ka individualam patéretajam.

Sis kurss skoléniem |aus:

» demonstret izpratni par plastmasas atkritumu ie-
tekmi uz vidi un ilgtspgjibas principiem - to samazi-
nasanu, atkartotu izmantosanu un parstradi;

» pielietot pamatzinasanas par progresivo materialzi-
natni, lai apzinatu plastmasas parstrade un otrrei-
z&ja parstrade izmantotas metodes un tehnologijas;

» iesaistities pilsoniskaja lidzdaliba, radot digitalo sa-
turu, kas palielina informétibu un veicina ilgtspégjigu
plastmasas izmantosanas praksi;

» apsvert, ka vislabak mobilizet cilvekus un grupas
samazinat plastmasas atkritumu daudzumu.

C Apstiprinajums

So kursu izveidoja EIT RawMaterials.

Zinasanu veidosana

Si kursa dala ir organizéta 2 macibu vienibas, katra no tam
ilgst 30 minutes un ir veidota ta, lai iek|autos skolas maci-
bu programma. Saturs ietvers 5adus tematus:

= ar plastmasu saistitas problémas apzinasana;
= patéeretaju uzvediba;
= ES strategijas;

= plastmasas parstrades prakses pionieri un celmlau-
Zi:

= plastmasas iepakojums un inovativi risingjumi.

Prasmju izaicinajums

Stradajot komandas, skoléniem bus iespéja pieverst uz-
manibu vienreizlietojamiem plastmasas izstradajumiem
skolas ednica.

Prasmju izaicingjums ir veidots no 4 vienibam, no kuram
katra ilgst 30 minutes. Aktivitates ietvers konkretu lomu
uznemsanos, lai izpétitu dazadus viedoklus, prieksizpétes
veiksanu, lai sniegtu argumentus par/pret vienreizlietoja-
mas plastmasas iznemsanu, pamatojoties uz pienemto
lomu, un iesaistisanos debatés.

Pec tam tiks noskaidrots, ka aprekinat un samazinat
plastmasas pedu, veicinot katra skoléna un vinu tikla uz-
vedibas izmainas, izveidojot ierakstu socialajos plassazi-
nas lidzek|os.

Skoléniem bus iespéja kopigot radosas idejas, domajot
par to, ka mobilizet sevi un citus ricibai.

Tehniskie apsverumi
Kursa zinasanu pilnveidosanai tiek izmantoti videomate-
riali, un prasmju izaicingjuma posma ir nepieciesama pie-
kluve:

= socialajiem medijiem;

» Plastmasas pédas kalkulatoram;

= Google Maps vai lidzvertigam rikam.
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https://eitrawmaterials.eu/
https://www.omnicalculator.com/ecology/reduce-your-plastic
https://www.google.com/maps

VIEDTALRUNU

UN PORTATIVO IERICU APRITES PRINCIPS

Kursa limenis

Pamata limenis

Kursa struktura
» 1 stundu ilga strukturéta macisanas

» 2 stundas ilgs prasmju izaicinajums

Kursa parskats

§ajé kursa tiek pétits, ka tiek razoti viedtalruni, to ietekme
uz vidi un sociala netaisniba.

Taja galvena uzmaniba pieversta pieaugosajam e-atkritu-
mu apjomam, digitalajam pedam un viedtalrunu un parne-
sajamo iericu nakotnei.

Skoléni uzzinas vairak par urbano ieguves rupniecibu, mo-
dulu telefoniem un jauniem uznémeéjdarbibas modeliem,
kas labak atbalsta aprites ekonomiku.

Sis kurss skoleniem |aus:

» apzinat galvenos ilgtspéjibas jautajumus viedtalru-
NuU un parnésajamo iericu Nozare;

» uzzinat, ka progresivie materiali, progresiva razo-
Sana un urbana ieguves ripnieciba iegls galveno
lomu materialu parstradé un ilgmuZzigu produktu
radisana;

= demonstrét prasmes izvertét datus, informaciju un
digitalo saturu, lai izveidotu aprites klasifikacijas
sistemu un skaidri izskaidrotu So sistému socialajos
medijos;

= izstradat uznemejdarbibas planu, kas paredzets, lai
samazinatu portativo iericu patérinu un palielinatu
otrreizejo parstradi.

C Apstiprinajums

So kursu izveidoja EIT Manufacturing

Zinasanu veidosana

Si kursa dala ir organizéta 2 macibu vienibas, katra no tam
ilgst 30 minutes un ir veidota ta, lai iek|autos skolas maci-
bu programma. Saturs ietvers sadus tematus:

= viedtalrunu un portativo iericu razosana;

= arrazosanu, izmantosanu, atkritumiem un apglaba-
sanu saistitas problémas;

= seklas un dzilas tehnologijas;

= jauni uznemejdarbibas modeli.

Prasmju izaicinajums

Stradajot komandas, skoleni izvértés un sarindos vied-
talrunu razotaju aprites principus, pirms izpétis jaunus
un ilgtspéjigakus uznémeéjdarbibas mode|us Saja nozare.
lzaicinajuma, kas sadalits 4 dalas, no kuram katra ilgst
30 minuates, nosléguma skoleni izstradas ideju par rekla-
mu socialajos medijos visinovativakajam aprites viedtal-
runu uznemumam.

Tehniskie apsverumi
Kursa zinasanu pilnveidoSanai tiek izmantoti videomate-
riali, un prasmju izaicingjuma posma ir nepieciesama pie-
kluve:

= socialajiem medijiem;

= Miro vai Mural;

= Prezi vai PowerPoint.
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https://www.eitmanufacturing.eu/
https://miro.com/?gclsrc=aw.ds&&utm_source=google&utm_medium=cpc&utm_campaign=S|GOO|BRN|DE|EN-EN|Brand|Exact&utm_adgroup=&adgroupid=140666049053&utm_custom=18259414508&utm_content=667973358142&utm_term=miro&matchtype=e&device=c&location=9043117&gad_source=1&gclid=Cj0KCQjwxsm3BhDrARIsAMtVz6PYxawlvJNtUynVFPK_7-wUhEUQNMK5rB25HCnlIRwkWk77Jbz0jLYaAs5oEALw_wcB
https://mural.co/?utm_medium=paid-search&utm_source=adwords&utm_campaign=11265145092&utm_campaign_id=11265145092&utm_term=mural&gad_source=1&gclid=Cj0KCQjwxsm3BhDrARIsAMtVz6PpWAirwnJ2-glt4ekQd9pDBCRzq4xq-Jagytzlb5wmd1eZI3S0rUUaAlnyEALw_wcB
https://prezi.com/

ROBOTIKAS

UN APRITES EKONOMIKAS NAKOTNE

Kursa limenis

Pamata limenis

Kursa struktura
» 1 stundu ilga strukturéta macisanas

» 2 stundas ilgs prasmju izaicinajums

Kursa parskats

Sis kurss ir paredzets, lai iepazistinatu skolenus ar roboti-
ku un tas lomu razojosas rupniecibas un sabiedribas vei-
dosana.

Tas aicina skolénus uzzinat vairak par jaunakajiem petiju-
miem robotikas joma un izpétit realus piemerus, kas de-
monstreé robotikas ietekmi un priekSrocibas.

Taja aplukotas tadas svarigas inovacijas ka sadarbibas ro-
boti, kognitivie dvini un masinmacisanas.

Kurss |aus skoleniem:

= izpétit dazadus robotikas veidus un labak izprast, ka
robotika var atbalstit aprites ekonomiku, efektivak
izmantojot resursus, veicot apkopi un izjauksanu;

» apzinaties, ka Ml un paplasinata realitate var at-
balstit robotiku, lai ieviestu revolucionaras parmai-
nas razojosaja rupniecibg;

» demonstrét prasmes izmantot digitalas kartésanas
rikus, lai apkopotu un parvalditu izpéj;

» izmantot izpéti un atrastos resursus, lai iztélotos
robotikas nakotni, pamatojoties uz musdienu gadi-
jumu izpéti un inovatoriem.

C Apstiprinajums

So kursu izveidoja EIT Manufacturing

Zinasanu veidosana
Si kursa dala ir organizéta 2 macibu vienibas, katra no tam
ilgst 30 minutes un ir veidota ta, lai iek|autos skolas maci-
bu programma. Saturs ietvers sadus tematus:

» kas ir robotika;

= robotika un maksligais intelekts;

= robotika razojosaja rupniecibg;

= svarigakie notikumi nozare;

= lomu maina darba.

Prasmju izaicinajums
Prasmju izaicingjums ir veidots no 4 vienibam, no kuram

katra ilgst 30 minutes.

Stradajot komandas, skoleni iesaistisies strukturéeta dizai-
na izdomasanas procesa, ka rezultata vini izstradas pre-
zentaciju potencialajam parstradatajam, veidojot parlieci-
nosu prezentaciju saviem klasesbiedriem.

Izaicingjums ietvers dokumentu izpeti, lai noteiktu piecas
galvenas problémas nozaré. Ta rezultata tiks definéta

konkréta problema un izpétiti reali risingjumi, ko izman-
tojusi tris uznémumii, lai risinatu So problému.

Tehniskie apsverumi

Kursa zinasanu pilnveidoSanai tiek izmantoti videomate-
riali, un prasmju izaicingjuma posma ir nepieciesama pie-
kluve:

= Miro vai Mural;

= Prezivai PowerPoint.
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https://www.eitmanufacturing.eu/
https://miro.com/
https://mural.co/?utm_medium=paid-search&utm_source=adwords&utm_campaign=11265145092&utm_campaign_id=11265145092&utm_term=mural&gad_source=1&gclid=Cj0KCQjwxsm3BhDrARIsAMtVz6Pg0m6mxqx2YF1K03Ezl293TnZfr8vS5oWw_VXflfxOGyHt-irly6oaAorCEALw_wcB
https://prezi.com/

MODES APRITES ATKLASANA

Kursa limenis

Pamata limenis

Kursa struktira
» 1 stundu ilga strukturéta macisanas

» 2 stundas ilgs prasmju izaicinajums

Kursa parskats

Kurss sniedz parskatu par modes industrijas ciklu - dizai-
na radisanu, razosanu, valkasanu un dzives cikla beigam
- un iepazistina ar piemeriem, ka tiek izstradatas padzili-
natas tehnologijas, lai samazinatu, parvalditu un izskaustu
dazas no modes industrijas lielakajam vides probléemam,
pieméram, atkritumus, izmesanas kultlru un piesarnota-

jus.

Sis kurss iedvesmos skolénus veikt individualas darbibas
ka patéretajiem, lai samazinatu apgérbu patérinu, vien-
laikus saglabajot radoSu un jautru pieeju modei ka savas
personibas izpausmei.

Sis kurss skoléniem |aus:

= izpetit linearas un aprites piegades kédes un iedo-
maties, kada varetu but aprites modes nozares na-
kotne;

= apzinat progresivo tehnologiju risingjumus modes
nozares problemam, kas varétu samazinat paterinu,
uzlabot patéréetaju pieredzi un palielinat apriti, to-
starp maksligo intelektu, 3D drukasanu un virtualo
realitati;

= analizet un izveidot uznemumu socialo mediju pro-
filus un ierakstus, kas paredzéti aprites ekonomikas
koncepciju popularizésanai;

» izmantot uz dzilajam tehnologijam balstitas idejas
un ilgtspéjigu domasanu, lai ieskicétu vélamo na-
kotni un inovativus uznemeéjdarbibas mode|us, kas
varétu radit revoluciju modes industrija.

C Apstiprinajums

So kursu izveidoja EIT Manufacturing

Zinasanu veidosana
Si kursa dala ir organizeta 2 macibu vienibas pa 30 mina-
tem, kas ir veidotas ta, lai ieklautos skolas macibu prog-

ramma. Saturs ietvers Sadus tematus:

= pasreizéja lineara modes preCu razosanas, lietosa-
nas un iznicinasanas prakse;

= piegades kedes karstie punkti;
= aprites princips modes industrija;

= modes industrijas parveidosana.

Prasmju izaicinajums

Stradajot komandas, skoléni veidos socialo mediju kam-
panu, kas bas versta uz kadu modes industrija apzinatu
problému.

Uzdevums ietvers problému apzinasanu, izpéti, ka uzne-
mumi izmanto socialos medijus, lai sasniegtu klientus, un
skolénu iepazistinasanu ar uznémeéjdarbibas modeliem.

Skoléni gus labumu no darbosanas kopa, iztélojoties véla-
maku nakotni, kas atspogulo étisku un ilgtspéjigu doma-

sanu, vienlaikus attistot spéju meklét datus un iespéjas,
ka mabilizet citus ricibal.

Tehniskie apsverumi
Kursa zinasanu pilnveidosanai tiek izmantoti videomate-
riali, un prasmju izaicingjuma posma ir nepieciesama ari
piekluve:

= Miro vai Mural;

= Prezi vai PowerPoint;

= socialajiem medijiem.
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https://www.eitmanufacturing.eu/
https://miro.com/
https://mural.co/?utm_medium=paid-search&utm_source=adwords&utm_campaign=11265145092&utm_campaign_id=11265145092&utm_term=mural&gad_source=1&gclid=Cj0KCQjwxsm3BhDrARIsAMtVz6MUZUPth45ayjaQVwODNWBzD8_cLCZp8xTARi6YunwabOo3ttTSdIsaAmHpEALw_wcB
https://prezi.com/

MAKSLIGAIS INTELEKTS

UN APRITES EKONOMIKA

Kursa limenis

Padzilinats limenis

Kursa struktura
» 2 stundas ilga struktureta macisanas

» 3 stundas ilgs prasmju izaicinajums

Kursa parskats
Ceturtas industrialas revoltcijas priekSvakara saja kursa
tiek pétits, ka modernakas tehnologijas var veicinat ilgt-
spéjigu praksi.
Tas attistis skolénu izpratni par maksligo intelektu (Al)
un ta dazadajiem pielietojumiem, Jaujot izpétit, ka tas var
parveidot gan nozares, gan kopienas.
Proti, kursa uzmanibas centra ir tas, ka Ml var izmantot,
lai revolucionari mainitu veidu, ka més domajam par atkri-
tumiem un ierobezotiem resursiem un ka tos parvaldam.
Sis kurss skoléniem |aus:

» jepazities ar Ml pamatiem un ta lietojumiem;

» atklat, ka Ml var izmantot aprites ekonomika;

= ieglt praktisku pieredzi ar inovativiem M rikiem;

» izstradat radoSus risingjumus ilgtspéjibas proble-
mam.

Zinasanu veidoSana
Si kursa dala ir organizéta 4 macibu vienibas, katra no tam
ilgst 30 mindtes, un tas ir veidotas ta, lai ieklautos skolas
macibu programma. Saturs ietvers Sadus tematus:

= Ml definicija un pamattermini;

= Ml un ta potencials ilgtspéjibas joma;

= Ml atbildiga izstrade un ieviesana;

= étiskie apsverumi.

Prasmju izaicinajums

Prasmju izaicingjums ir veidots 6 vienibas, katra no tam
ilgst 30 mindtes, un taja komandas iziet produktu izstra-
des procesu no planosanas, izpétes, projektésanas, kons-
truesanas un pielietosanas lidz pat produkta izplatisanai
kolégiem.

Stradajot komandas, skoléni sadarbosies, izmantojot Ml
metodes, lai izstradatu produktu, kas samazina atkritu-
mu daudzumu, palielina efektivitati un optimizé resursu
izmantosanu.

Skoleni gus labumu, stradajot komanda, sadarbojoties ar

citiem un macoties risinat konfliktus un pozitivi parvaldit
konkurenci.

Tehniskie apsverumi

Lai atbalstitu zinasanu apguvi kursa zinasanu apguves
posma, tiek izmantotas YouTube saites.

Prasmju izaicingjuma posma tiek izmantoti sadi riki:

Microsoft Copilot;

= Looka;

« Canva;

ChatGPT.

C Apstiprinajums
So kursu izveidoja EIT Digital
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https://www.eitdigital.eu/
https://copilot.microsoft.com
https://looka.com/?gad_source=1&gclid=Cj0KCQjwxsm3BhDrARIsAMtVz6PxpbDkB_4QYMmOG6f8MGrydP4BSLX_eXE8UX4gGwOmRr17iHNnHFkaAixHEALw_wcB
https://www.canva.com
https://chatgpt.com/

PAPILDUS OTRREIZEJAI PARSTRADE!I:
ILGTSPEJIGU KOPIENU VEIDOSANA

Kursa limenis

Padzilinats limenis

Kursa struktura
» 2 stundas ilga struktureta macisanas

» 3 stundas ilgs prasmju izaicinajums

Kursa parskats

Saja kursa tiek uzdoti divi svarigi jautajumi. Vai pietiek ar
otrreizeju parstradi, lai patiesam dzivotu ilgtspejigi? Ka
meés varam nodrosinat, lai mdsu lemumi pozitivi ietekme-
tu musu kopienas?

Lai atbildetu uz Siem jautajumiem, kursa ietvaros tiek pa-
dzilinati pétita aizraujosa "aprites patérina" pasaule. Taja
tiek pétits, ka musu individuala izvéle ietekme gan plane-
tu, gan musu kopienas, un tiek pétita ikdiena izmantoto
lietu materiala un sociala ietekme.

Skoléniem bus iespéja izprast ilgtspéjibas vértibas un sa-
skarties ar sarezgitibu, kas saistita ar ilgtspéjibu. Péc tam
vini izstradas radosus, apzinatus risingjumus, pilnveidojot
savas prasmes resursu vaksana un parvaldiba, ka ar iero-
sinas pardomatu ricibu.

Kurss Jaus skoléniem:

= piemerot aprites ekonomikas principu vides problé-
mam;

» noveértét blokkédes tehnologijas parveides poten-
cialu vides jautajumu risinasana;

= izveidot prototipus un prezentacijas materialus ilgt-
spejigiem risinajumiem;

» attistit uznémeéjdarbibas prasmes un iemanas ideju
prezentésana.

Zinasanu veidoSana
Si kursa dala ir organizéta 4 macibu vienibas, katra no tam
ilgst 30 mindtes, un tas ir veidotas ta, lai ieklautos skolas
macibu programma. Saturs ietvers Sadus tematus:

= aprites sarezgitibas izpéte;

= iepazisanas ar oglekla tunela viziju;

= rupniecisko darbibu ietekme;

» blokkédes tehnologija un pilsétu simbioze;

= patérina sociala ietekme.

Prasmiju izaicinajums

Prasmju izaicinajums ir veidots 6 blokos pa 30 minatém
katra. Stradajot komandas, skoleni tiks iepazistinati ar di-
zaina domasanas metodiku un izmantos to. Vini vienosies
par kopigu tematu, izveidos to lietotaju arhetipus, kurus
ietekme izveléta probléma, gustot ieskatu lietotaju per-
spektivas.

Tam pirms prototipa izstrades un priekslikuma par izmai-
nam iesniegsanas sekos ideju generésana un pilnveidosa-
na.

Prasmju izaicinajums veicinas radosumu un kritisko do-

masanu, dodot skoléniem iespéju k|at par efektiviem ko-
munikatoriem un problému risinatajiem.

Tehniskie apsverumi

Kursa zinasanu pilnveidosanai tiek izmantoti videomate-
riali, un ir nepieciesama piek|uve:

= Miro;
« Canva;

« Ml térzeSanas robotam.

C Apstiprinajums
So kursu izveidoja EIT Climate
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https://www.climate-kic.org/
https://miro.com/
https://www.canva.com

APRITES CIKLA IEKLAUTAS SLIMNICAS:
VESELIBAS APRUPES PARVEIDOSANA

Kursa limenis

Padzilinats limenis

Kursa struktura
» 2 stundas ilga struktureta macisanas

» 3 stundas ilgs prasmju izaicinajums

Kursa parskats

Saja kursa galvena uzmaniba tiek pievérsta slimnicam ka
svarigam ilgtspéjigas darbibas un inovativas prakses tel-
pam. Taja atzits, ka atkritumu samazinasana, materialu
atkartota izmantoSana un resursu otrreizéja parstrade
gan samazina ietekmi uz vidi, gan var uzlabot veselibas
aprupes sistemu efektivitati un noturibu.

Taja Ipasa uzmaniba pievérsta anestézijas jomai un po-
tencialam, ko var izmantot, lai veicinatu parmainas un at-
balstitu klimatneitralu slimnicu attistibu.

Sis kurss skoléniem |aus:

» izstradat unistenot praktiskus risingjumus, ka slim-
nicam pariet uz klimatneitralu darbibu;

= jzvertét, kadu ietekmi uz vidi slimnicas atstaj tadi
padzilinato tehnologiju risinajumi ka maksligais in-
telekts un paplasinata realitate;

= vizualizét datus no digitalajam monitoringa sistémam,

lai noteiktu tendences, neefektivitati un iespéjas
samazinat slimnicas darbibu ietekmi uz vidi;

» novertet zalo iniciativu ekonomisko pamatojumu,
pamatojoties uz Eiropas meroga piemeriem.

Zinasanu veidosana

Si kursa dala ir organizéta 4 macibu vienibas, katra no tam
ilgst 30 mindtes, un tas ir veidotas ta, lai ieklautos skolas
macibu programma. Saturs ietvers Sadus tematus:

= devinu aprites ekonomikas noteikumu piemérosana
slimnicas konteksta;

» iepazisanas ar anestézijas nodalas pienakumiem un
problemam;

» dzilas tehnologijas ka atbalsta sistémas potenciala
izpéte anestezija;

= Ml pieejamibas izpéte anestézijas nodala.

Prasmju izaicinajums

Prasmju izaicinajums ir veidots 6 vienibas - katra no tam
ilgst 30 minUtes. Stradajot komandas, skoléni sagatavos
celvedi, kura noradis istermina, vidéja termina un ilgter-
mina pasakumus, kas nepieciesami, lai atbalstitu aprites
cikla iek|autas slimnicas attistibu. Ipasu uzmanibu pievér-
Sot anestézijas nodalai, komandas saks ar pacienta uz-
turésanas slimnica analizi, apsverot iespéju integret dzilo
tehnologiju risingjumus apzinatajos "karstajos punktos"
Izaicingjuma kulminacija ir prezentacija klasesbiedriem.

Tehniskie apsverumi

Kursa apguvei ir nepieciesama piek|uve videomaterialam,
kas atbalsta zinasanu apguvi, un sadiem rikiem:

« Ml térzeSanas robotam.
= Miro;

= Prezivai PowerPoint.

C Apstiprinajums
So kursu izveidoja EIT Health
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https://eithealth.eu/
https://miro.com/
https://prezi.com/

NAKOTNES MOBILITATE:

TEHNOLOGIJAS, ETIKA UN ILGTSPEJIBA

Kursa limenis

Padzilinats limenis

Kursa struktura
» 2 stundas ilga struktureta macisanas

» 3 stundas ilgs prasmju izaicinajums

Kursa parskats

Sis kurss ir paredzéts skoléniem, kuri intereséjas par
transporta nakotni un vélas bat inovaciju avangarda.

Tas sniedz padzilinatu izpratni par ilgtspé&jigu mobilita-
ti pilsétas, uzsverot padzilinatu tehnologiju risingjumu,
pieméram, MI, lietu interneta (loT) un masinmacisanas,
integraciju. Tas piedava skoléniem iespégju izpétit etiskus
apsvéerumus, karjeras iespéjas un praktiskas problému ri-
sinasanas aktivitates, izmantojot visaptverosu un interak-
tivu macibu pieredzi.

Kurss |aus skoléniem:

» izprast, ka tadas tehnologiskas tendences ka auto-
matizacija, savienojamiba, elektrifikacija un koplie-
toSanas ekonomika nodrosina ilgtspéjigu mobilitati
pilsétas, lai veidotu zalas nakotnes pilsétas;

» analizét, ka padzilinatas tehnologjjas, pieméram, maks-
ligais intelekts (M) un lietu internets (IoT), veido autono-
mas mobilitati sistémas un risinatpilsetu transporta
probléemas;

= izmantot digitalos rikus, lai sadarbotos un izstrada-
tu digitalo saturu saistiba ar ilgtspéjigu mobilitati un
kritiski izvertetu informaciju, izmantojot SVID ana-
[1zi;

= attistit radoSumu un iniciativy, izstradajot inovati-
vus risingjumus realam ar mobilitati saistitam prob-
lémam, izmantojot kopigus projektus, kas noslég-
sies ar jaunuznémuma prezentaciju.

Zinasanu veidosana

Si kursa dala ir organizéta 4 macibu vienibas, katra no tam
ilgst 30 mindtes, un tas ir veidotas ta, lai ieklautos skolas
macibu programma. Saturs ietvers Sadus tematus:

= iepazistinasana ar tehnologijam, kas veido ilgtspéji-
gas mobilitates nakotni pilsétas;

= autonomo transportlidzeklu prieksrocibas un izaici-
najumi;
= étikas apsvérumu un dilemmu izpéte, pieméram,

pasazieru drosiba attieciba pret gajéju drosibu;

= vides un socialas problémas, pieméram, elektrifika-
cija un akumulatoru ieguve;

= karjeras iespéjas un vadibas piemeri.

Prasmiju izaicinajums

Prasmju izaicinajums ir veidots 6 vienibas - katra no tam
ilgst 30 minutes. Stradajot komandas, skoléniem bus ja-
izstrada risinajums apzinatai probléemai un jauzstajas ar
prezentaciju saviem klasesbiedriem.

Prasmju izaicingjums ved skolénus cauri strukturétam
procesam, kas sakas ar probléemas apzinasanu izvéletaja
tirgus iespéja. Katra komanda generés idejas attieciba uz
minimalo dzivotspéjigo produktu, veidojot savu risingju-
mu, lai vizualizetu galvenas dizaina iezimes.

Skoléni attistis prasmes radoSi domat, uznemties iniciati-

vu un planot, izvertét vajadzibas, kuras var risinat ar digi-
taliem risinajumiem.

Tehniskie apsverumi

Kursa zinasanu pilnveidosanai tiek izmantoti videomate-
riali, un ir nepieciesama piek|uve:

= Miro;

» (Canva vai PowerPoint.

C Apstiprinajums
So kursu izveidoja EIT Urban Mobility
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https://www.eiturbanmobility.eu
https://miro.com/
https://www.canva.com

VIEDAIS SKOLAS DARZS

Kursa limenis

Padzilinats limenis

Kursa struktura
» 2 stundas ilga struktureta macisanas

» 3 stundas ilgs prasmju izaicinajums

Kursa parskats

Sis kurss sniedz skoléniem iespéju iepazit "dzivas labora-
torijas" (Living Labs) - realas vides, pieméram, skolas dar-
zu, kur skoléni, skolotaji un kopienas locekli sanak kopa, lai
eksperimentétu, raditu inovacijas un kopigi veidotu risina-
jumus aprites partikas sistemai.

Skoleni iedomasies savu skolas darzu ka dzivo laborato-
riju, kura vini var audzét partiku, macities par ilgtspgju un
reali ietekmét partikas atkritumu samazinasanu.

Vini pétis, ka modernas tehnologijas, pieméram, lielie dati,
masinmacisanas un lietu internets (loT), var parvérst darz-
kopibu par augsto tehnologiju piedzivojumu, padarot to
efektivaku un ilgtspéjigaku.

Sis kurss skoléniem |aus:

» analizét savstarpéjas saiknes starp dazadiem parti-
kas vertibu kédes elementiem;

» noteikt, k& modernas tehnologijas, pieméram, lielie
dati un masinmacisanas, var palidzet lietotnu iz-
strade;

» izmantot dazadus digitalos rikus, lai atbalstitu sa-
darbibu mabilas lietotnes izveidé un palaisana;

» efektivi darboties komanda, izveidojot ieintereséto

pusu karti, kas nepieciesama veiksmigai digitala rika
ieviesanai.

C Apstiprinajums
So kursu izveidoja EIT Food

Zinasanu veidosana
Si kursa dala ir organizéta 4 macibu vienibas, katra no tam
ilgst 30 mindtes, un tas ir veidotas ta, lai ieklautos skolas

macibu programma. Saturs ietvers Sadus tematus:

» isistémiskas domasanas nozimes izpéte sarezgitu
probléemu izpratné un risinajumu meklésana;

= partikas sistémas un tas sastavdalu izpete;
= dzivas laboratorijas aprites partikas sistémas;
= skola ka dziva laboratorija;

« vertikalas urbanas saimniecibas.

Prasmiju izaicinajums

Prasmju izaicinajums ir veidots 6 vienibas - katra no tam
ilgst 30 mindtes. Stradajot komandas, skoléniem bds ja-
izveido lietotne, kas paredzéta kada skolas darza aspekta
parvaldibai.

ledvesmojoties no starptautiskiem piemériem, pirmaja lie-
totnes izstrades posma skoléni izveidos domu karti, kas
paredzéeta vieda skolas darza uzraudzibai, meklgjot un iz-
protot ipasi svarigus datus sava skola.

Noslédzosas izaicinajuma aktivitates ir vérstas uz lietot-

nes izlaisanu un popularizésanu, domajot par to, ka visla-
bak ieglt atbalstu savam vieda darza idejam.

Tehniskie apsverumi

Kursa apguvei ir nepieciesama tiessaistes piek|uve gadiju-
mu analizes veiksanai, ka ari sadi riki:

= Miro;

Google dokumenti;

= Glide;

= LogicBalls.
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https://www.eitfood.eu/?gad_source=1&gclid=Cj0KCQjwsoe5BhDiARIsAOXVoUv2alja7UF_WVQspOx9PjekPMbMriUg-tYEBt1GAn-0SlcmvvfFnu0aAgS8EALw_wcB
https://miro.com/
https://docs.google.com/document
https://www.glideapps.com/
https://logicballs.com/

PILSETU NAKOTNE: .
KOPIGI VEIDOJAM RITDIENAS PILSETAS

Kursa limenis

Padzilinats limenis

Kursa struktura
» 2 stundas ilga struktureta macisanas

» 3 stundas ilgs prasmju izaicinajums

Kursa parskats

Sis kurss laus skoléniem iegfit visaptverodu izpratni par
aprites pilsétas principiem klimata parmainu konteksta un
palidzes attistit praktiskas iemanas pilsétu ilgtspéjigas at-
tistibas joma.

lzmantojot interaktivus projektus un sadarbibas pasaku-
mus, skoléni gus ieskatu par to, ka pilsétas var parveidot,
lai labak atbalstitu musu planétu un tas iedzivotajus.

Kurss |aus skoléniem:

» izpétit ilgtspéjigus risingjumus, pieméram, eku pie-
lagoSanu atkartotai izmantosanai, inovativus mate-
rialus un efektivu resursu parvaldibu;

» novértét progresivo tehnologiju, pieméram, éku in-
formacijas modelésanas, parveides potencialu pil-
setu ilgtspéjibas joma;

= demonstrét digitalas prasmes, kopigi izmantojot
digitalos rikus, lai izveidotu detalizétus pilsétas ilgt-
spéjibas projektus;

» attistit uznemejdarbibas kompetences un spéju ap-
zinat un noverst potencialos riskus un étiskas prob-
Iémas saistiba ar piedavatajiem risingjumiem.

Zinasanu veidoSana
Si kursa dala ir organizéta 4 macibu vienibas, katra no tam
ilgst 30 mindtes, un tas ir veidotas ta, lai ieklautos skolas
macibu programma. Saturs ietvers Sadus tematus:

= iedzivotaju krizes un pilsétu ietekme uz vidi;

= ilgtspéjigas inovacijas pilsetas;

« inovativi blvmateriali;

= dabas ietekme pilsétas.

Prasmiju izaicinajums

Prasmju izaicinajums ir veidots 6 blokos pa 30 minatém
katra. Stradajot komandas, skoleni radis un péc tam pre-
zentés saviem klasesbiedriem koncepcijas prototipu, kas
vérsts uz pilsétas ilgtspgjibu.

Sis process ietvers kopigu stratégiju pienemsanu ar gal-
venajam ieinteresétajam personam un ideju izstradi. Lai
palidzétu generét materialus un veidot saistosas prezen-
tacijas, kas iedzivina idejas, tiks izmantots M.

|zaicinajums veicinas prasmes noteikt mérkus, mobilizet

resursus un sadarboties ar citiem, lai izmantotu dazadas
perspektivas un zinasanas.

Tehniskie apsverumi
Zinasanu apguve tiks atbalstita, izmantojot videomate-
rialus, tostarp TedTalks. Prasmju izaicingjuma posma kur-
sa ir nepieciesama ari piek|uve:

= Miro;

« Canva;

« Ml térzeSanas robotam.

C Apstiprinajums
So kursu izveidoja EIT Climate
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https://www.climate-kic.org/
https://miro.com/
https://www.canva.com

PADZILINATA TEHNOLOGIU INOVACIJA NO
SAIMNIECIBAS LIDZ GALDAM

Kursa limenis

Padzilinats

Kursa ilgums

5 stundas, 35 minutes

Kursa parskats

Saja kursa tiek aplikota lauksaimniecibas un partikas sis-
temu savstarpéja sasaiste un uzdots jautajums par to, ka
progresivas tehnologijas var palidzet tam k|ut apritigakam
un ilgtspejigakam.

lepazistoties ar sistéemu "no saimniecibas lidz galdam"
skoléni sapratis, ka Sajas nozarés var panakt aprites un
ilgtspéjibas principu.

Sis kurss skoléniem |aus:

= apzinat, ka partika, ko mes édam, ietekmé planétu;

» izpétit, ka dzilas tehnologijas var radit pozitivu revo-
lGciju lauksaimniecibas partikas sistéma;

» paraudzities uz aprites ekonomikas nakotni.

Zinasanu veidoSana
Saja kursa dala tiks aplikoti vairaki temati, tostarp:
» partika pret ilgtspéju;
= ko nozimé princips "no saimniecibas lidz galdam”;
= kas ir lauksaimniecibas partikas sistéma;
= jetekme uz veseliby, iedzivotajiem un klimatu;

» sieviesu iedvesmosana darboties dzilo tehnologiju
un lauksaimniecibas un partikas nozaré.

Prasmiju izaicinajums

Skoléni var izvéléties kadu no prasmju uzdevumiem; abos
skoléniem jastrada komandas, lai sasniegtu noteiktu mer-
ki.

1. izvéle: Partikas atkritumu mazinatajs

Saja izaicinajuma skoléni apmacis savu masinmacianas
modeli, lai klasificetu partikas produktus ka piemérotus
vai nepiemérotus pardosanai paterétajiem. Mérkis ir lauzt
uzskatu par "nepardodamajiem neglitajiem produktiem"”
un izmantot ilgtspéjigu kritériju, lai péc iespéjas samazina-
tu partikas atkritumu daudzumu.

2. izvéle: llgtspéjigi iepakojuma risinajumi
Saja izaicinajuma skoléniem ir jaizmanto tehnologijas un
radosums, lai izstradatu risinajumus, kas vai nu pilniba at-

cel vajadzibu péc iepakojuma, vai ari rada jaunu pieeju sai
problémai.

Tehniskie apsverumi

Kursa zinasanu pilnveidosanai tiek izmantoti videomate-
riali, un ir nepieciesama piek|uve:

« Macamai masinai;

= Miro.

C Apstiprinajums
So kursu izveidoja EIT Climate, EIT Food un EIT Manufacturing
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PUSVADITAJl: S
DIGITALAS UN ZALAS PAREJAS NODROSINASANA

Kursa limenis

Padzilinats

Kursa ilgums

7 stundas, 45 minutes

Kursa parskats
Pusvaditaji ir daudzu ikdiena izmantoto izstradajumu,
tostarp viedtalrunu, klépjdatoru, automasinu unle-

dusskapju, galvena sastavdala.

Tiem ir svariga loma ne tikai patérina precu razosana, bet
ari atjaunojamas energijas razosana.

Pusvaditaju razosanas nozare veicina centienus panakt
klimatam nekaitigu resursu patérinu razosana.

Saja kursa skoléni uzzinas:
= kapéc pusvaditdji ir tik svarigi musu ikdienas dzive;

» kas ir pusvaditgjs un ka tas ieklaujas starp vaditaju
un izolatoru;

= izpétis inovacijas pusvaditaju nozare;

» apzinas stratégijas, ko pusvaditaju razotdji var iz-
mantot, lai k|dtu videi draudzigaki;

» izstradas stratégijas aprites ekonomikai pusvaditaju
razosanas nozare.

Zinasanu veidosana
Sikursa dala ir organizéta ¢etros tematos:
= pusvaditaji un to dazadas lomas;

= no izejvielam lidz nakotnes inovacijam;

» cela brugésana zalajai parveidei;

= dzimumu nevienlidzigas parstavibas atzisana.

Prasmiju izaicinajums
Prasmju izaicinajuma skoléni ir aicinati stradat komandas
un iedomaties, ka vini strada liela pusvaditaju razosanas

uznémuma Eiropa, kura vadiba ir nolemusi, ka jakoncen-
tréjas uz ilgtspéjigu razosanu, lai samazinatu CO2 emisi-

jas.

Lai to panaktu, ir japarstrada viss razosanas process un
jaievies videi draudzigas un aprites ekonomikas stratégi-

jas.
lzmantojot strukturétu pieeju, katra komanda:

= analizés esoso (tradicionalo) pusvaditaju razosanas
procesu;

= apzinas videi draudzigas un aprites ekonomikas
stratégijas un ieviesis tas sava procesa;

= meklés unikalo pardosanas piedavajumu (UPP), kas
atbilst jaunajam stratégijam;

= izveidos atskirtspéjigu uznémuma nosaukumu;
= izveidos korporativo identitati, tostarp dizaina ele-

mentus, kas atspogulo uznémuma veértibas un mi-
siju.

Tehniskie apsverumi

Kursa zinasanu pilnveidosanai tiek izmantoti videomate-
riali, un ir nepieciesama piek|uve:

= Figma;
= Bing Chat;
= Looka;

« Canva.

C Apstiprinajums
So kursu izveidoja EIT RawMaterials un EIT Digital
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https://eitrawmaterials.eu/
https://www.eitdigital.eu/
https://www.figma.com/
https://looka.com/
https://www.canva.com/

VIEDAS UN VESELIBAI DRAUDZIGAS PILSETAS

Kursa limenis

Padzilinats

Kursa ilgums

7 stundas

Kursa parskats

Gaisa piesarnojums, troksnis, karstums, zalo zonu un fi-
zisko aktivitasu trukums ir vides faktori, kas var negativi
ietekmét musu veselibu.

Saja kursa skoléni uzzinas, ka veicinat veseligaku pilsét-
vidi, pienemot pareizos pilsétvides dizaina un mobilitates

risingjumus.

Kursa ir sniegti ari dazi pieméri par tehnologiskajiem sa-
sniegumiem cilvéku veselibas un labklajibas laba.

Sis kurss skoléniem |aus:

= apzinat galvenos vides stresa faktorus un izprast to
ietekmi uz veselibu un dzives kvalitati;

» uzzinat, ka tehnologijas var palidzét uzraudzit nega-
tivo ietekmi uz veselibu un meklét risingjumus;

= izprast, ka arl izmainas musu dzivesvieta un parvie-
tosanas veidos ir dala no risingjuma;

» jepazities ar R kodesanas valodu un datu analizi;

= attistit problému risinasanas un prezentacijas pras-
mes.

Zinasanu veidosana

Si kursa dala ir organizéta, pamatojoties uz cetriem tema-
tiem:

kas ir vieda pilséta vai veselibai draudziga pilséta;
= galvenie vides stresori;
= risingjumi veselibai draudzigaku pilsétu veidosanai;

= dzimumu nevienlidzigas parstavibas atzisana.

Prasmiju izaicinajums

Prasmju izaicinajums aicina skolénus koncentrét savu do-
masanu un ricibu skolas konteksta. Tas palidz attistit ko-
désanas un datu analizes prasmes.

Stradajot komandas, skoléni veiks vides stresa fakto-
ru analizi tris dazados pilsétas rajonos skolu tuvuma un
sniegs ieteikumus daziem risinajumiem pilsétvides dizai-
na un mobilitates joma, lai parietu uz veselbai draudzigaku
vidi.

Komandas ievéros strukturétu procesu, veicot virkni dar-
bibu, kas izmanto masinmacisanas potencialu.

Tehniskie apsverumi

Kursa zinasanu pilnveidosanai tiek izmantoti videomate-
riali, un ir nepieciesama piek|uve:

= RStudio;

= Shiny App.

C Apstiprinajums
So kursu izveidoja EIT Health un EIT Pilsétas mobilitate
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https://eithealth.eu/
https://www.eiturbanmobility.eu
https://posit.co/download/rstudio-desktop/
https://shiny.posit.co/

PROJEKTA KONSORCIJS

"Girls Go Circular" ir EIT Kopienas iniciativa, ko koordiné EIT RawMaterials ar
Eiropas Savienibas atbalstu. Ta tika uzsakta 2020. gada, lai atbalstitu 13. pasa-
kumu - Veicinat sieviesu lidzdalibu STEM joma, kas paredzéts Eiropas Komisijas
Digitalas izglitibas ricibas plana, un sekmét dzimumu nevienlidzibas samazi-
nasanu STEM un IKT joma.

Parvalda:

(Eit RawlViaterials ‘Eit NManufacturing (Eit Climate-KIC
Connecting matters
<Eit Health ‘Eit Urban Mobility ‘Eit Digital ‘Eit Food

Projekta partneri:
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@ POLITECNICA ro Part of
DE MADRID Capgemini Invent

“’ PEEP

POLICY EXPERIMENTATION
& EVALUATION PLATFORM

Funded by the
European Union

<Eit Community

< 43 i
E r JA Worldwide
4 Europe

Thoodle
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ARROW ELECTRONICS, INC.
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https://eit-girlsgocircular.eu
https://eit.europa.eu/global-challenges
https://eitrawmaterials.eu/
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